PROFIL

Infirmier motivé et prét a mettre
mes compétences au service
des patients. A I'écoute
volontaire, et toujours en quéte
d’apprendre, je suis prét a

m’investir dans une équipe

CONTACT

@ Lieu : Meknés, Maroc
. Téléphone : 07 74 12 86 64

B4 Email : Achrafzinrahou8@gmail.com

COMPETENCES

Travail en équipe
Autonome

Esprit de synthése

LOGICIELS

Word, Excel, PowerPoint.

CENTRES D’INTERETS

Natation, football, lecture, pool.

ACHRAF ZINRAHOU

Infirmier polyvalent

FORMATION

2022 2025 : Infirmier polyvalent IPFOPS MEKNES

2020 2021 : Obtention d'un permis de conduite catégorie B

2019 2020 Baccalauréat sciences humaines Meknées

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

EQUIPIER POLYVALENT
Patisserie Mekneés

Taches:

® Préparation des produits

® Accueil des clients prise des commandes et encaissements

STAGE

Infirmier polyvalent : Hopital Mohamed V Meknes

Téaches:

® Suivi des patients gestion des urgences assistance en réanimation

e Etablir exécuter et évaluer des plans de soins pour les malades hospitalises

STAGE

Infirmier polyvalent : Hépital sidi Said et Moulay Ismail kbibat Meknes
Téaches:

® Soutien psychologique et accompagnement des malades

® Participation aux soins d’hygiene et au confort des patients hospitalisés

® Rédaction des notes de soins collaboration avec I'équipe soignante

® Mise en ceuvre des protocoles d’hygiene, stérilisation du matériel médical

STAGE

Infirmier polyvalent : Centre de sante urbain et rural Meknes
Taches:

® Organiser les séances de vaccination selon le calendrier vaccinal
® Participer a I'éducation sanitaire et a la prévention

STAGE

Infirmier polyvalent : 'association musulman de gériatrie SEFETA Meknés

Taches:

e Evaluation des personnes agés et de leurs besoins médicaux et sociaux

e Administration des médicaments telle que 'aide a la toilette, I'habillage et la
nutrition.

STAGE
Infirmier polyvalent : I'hépital pagnon : service d'obstétrique

e Evaluation de I'état de santé de la femme enceinte préparation a
'accouchement

e Evaluation de la progression de travail et surveillance de foetus et de la meére



